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Vážené dámy a pánové, milí kolegové,

je mi velkou ctí Vás po dvou letech přivítat na tradičních, tentokrát již XVII. 
Ostravských traumatologicko-ortopedických dnech.
Letošní kongres je pojat trochu netradičně. Hlavním tématem již sedmnáctého 
ročníku je „Kam kráčí naše traumatologie?“. Odborný program kongresu 
je sestaven z vyzvaných a přihlášených sdělení od předních odborníků 
nejen z  oboru traumatologie, ortopedie a chirurgie, ale také z intenzivní 
a urgentní medicíny, rehabilitace a ošetřovatelské péče. Součástí odborného 
programu je i e-posterová sekce a workshopy. Kromě přednášek proběhnou 
tři plenární diskuse na téma organizace ošetření polytraumatizovaného 
pacienta v  traumacentru, vzdělávání v traumatologii a ošetřování úrazů 
v regionálních nemocnicích. Tedy témata, o kterých se v současné době často 
mluví, ale kde jsme nedospěli k očekávanému konsenzu. V diskusích budeme 
jistě pokračovat v rámci společenského programu.

Věříme, že akce bude pro vás přínosem jak po odborné, tak i společenské 
stránce.

                                       Za organizační výbor

					     doc. MUDr. Pavel Douša, CSc. 
prezident kongresu
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VĚDECKÝ VÝBOR / ORGANIZAČNÍ VÝBOR / HLAVNÍ TÉMATA

Prezident kongresu
doc. MUDr. Pavel Douša, CSc.

Čestný prezident kongresu
doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.

Vědecký výbor
prim. MUDr. Vladimír Ječmínek, Ph.D., MBA

prim. MUDr. Milan Šír, Ph.D.
prim. MUDr. Pavel Walder, Ph.D.

MUDr. Roman Madeja, Ph.D.
Bc. Markéta Řehová

Organizační výbor
MUDr. Jiří Demel, Ph.D.

MUDr. Jana Pometlová, Ph.D.
MUDr. Martin Mohyla, Ph.D.

MUDr. Lubor Bialy
MUDr. Igor Dudík

MUDr. Ivo Kopáček
Bc. Miroslava Berková

Bc. Linda Sližová

Hlavní témata kongresu
Lékařská sekce

Urgentní traumatologické postupy
Damage control
Plenární diskuse 

– organizace ošetření polytraumatizovaného pacienta 
– organizace vzdělávání v traumatologii 

– traumatologické péče v regionální nemocnici
Sesterská sekce

Komplexní pohled na polytraumatizovaného pacienta
Gerontologický pacient

Varia

Organizační garant kongresu
SYMMA, spol. s r.o.

Aleš Martinek
664 64 Moravské Bránice 394

Mobil: +420 607 650 654, E-mail: a.martinek@symma.cz
www.symma.cz
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	14.00 – 18.00 hod	 Registrace účastníků

	17.00 – 19.00 hod	 Sekce komentovaných e-posterů

	19.00 – 19.30 hod	 Zahájení „XVII. Ostravských  
traumatologicko-ortopedických dnů“

	19.30 – 23.00 hod	 Welcome party v prostorách doprovodné výstavy firem
Přátelské setkání účastníků kongresu se zástupci prezentujících 
se firem

Odborný program – hotel RELAX	 22. října 2025
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	 8.00 – 13.00 hod	 Registrace účastníků
	 8.45 – 9.30 hod	 Slavnostní zahájení

Čestné předsednictvo: 	doc. Mgr. Petr Kopecký, Ph.D.,  
MUDr. Jiří Havrlant, MHA,  
doc. MUDr. Rastislav Maďar, Ph.D., MBA, FRCPS,  
prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D.,  
prof. MUDr. Jiří Moláček, Ph.D.,  
MUDr. Josef März,  
doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.,  
doc. MUDr. Pavel Douša, CSc.

		  Úvodní slovo
doc. MUDr. Pavel Douša, CSc.
přednosta Kliniky úrazové chirurgie a ortopedie FN Ostrava a LF OU

MUDr. Jiří Havrlant, MHA
ředitel Fakultní nemocnice Ostrava

doc. MUDr. Rastislav Maďar, Ph.D., MBA, FRCPS
děkan Lékařské fakulty Ostravské univerzity

doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.
emeritní přednosta Kliniky úrazové chirurgie a ortopedie  
Fakultní nemocnice Ostrava

Historie osteosyntézy v českých zemích 	 20´
prof. MUDr. Jan Bartoníček, DrSc.
Klinika ortopedie 1. LF UK a ÚVN Praha

	 9.45 – 11.30 hod	 Přednáškový blok I.
Traumacentra ČR – triáž, retriáž, způsoby ošetření, 
prezentace jednotlivých traumacenter
Předsednictvo:	 prof. MUDr. Jan Bartoníček, DrSc.,  

prof. MUDr. Jiří Moláček, Ph.D.,  
MUDr. Vladimír Ječmínek, Ph.D., MBA

Myths, supestitions and upgrades in polytrauma management 	 15´
Kočí M.
Chirurgická klinika LF UK a FN Hradec Králové

Patient blood management a polytrauma na urgentním příjmu 	 10´
Ječmínková R., Buršík D.
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny FN Ostrava a LF OU

Retriáž pacientů na urgentním příjmu 	 8´
Madeja R., Demel J.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie FN Ostrava a LF OU 

Damage control surgery 	 10´
Trlica J.
Chirurgická klinika LF UK a FN Hradec Králové

Odborný program – lékařská sekce – Janíkova stodola	 23. října 2025
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Damage control ortopedics + Early appropriate care 	 10´
Douša P.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie FN Ostrava a LF OU

Poranění pánve DCS, indikace k definitivnímu ošetření	 8´
Džupa V.
Ortopedicko-traumatologická klinika 3. LF UK a FN Královské Vinohrady

Poranění dolní končetiny – DCS	 8´
Krtička M.
Klinika úrazové chirurgie LF MU a TC FN Brno

Poranění horní končetiny – DCS vs. ETC 	 8´
Dráč P.
Traumatologická klinika LF UP a FN Olomouc

Nové chirurgické postupy u traumat břicha a hrudníku 	 10´
Moláček J.
Chirurgická klinika LF UK a FN Plzeň

Endovaskulární léčba cévních poranění 	 10´
Procházka V.
Radiodiagnostický ústav FN Ostrava a LF OU

	11.30 – 11.45 hod	 Coffee break
	11.45 – 12.45 hod	 Plenární diskuse I.

Jak to chodí v našem traumacentru?
Co nám jde a v čem můžeme být lepší?
Moderátor: doc. MUDr. Pavel Douša, CSc.

Na začátku představení základní – koncepce jednotlivých traumacenter:  
leader traumatýmu, zapojení dalších odborností
Fakultní nemocnice Ostrava – Ječmínek V., Madeja R., Demel J. 
Fakultní nemocnice Královské Vinohrady – Džupa V., Frič M., Šubrt Z. 
Fakultní nemocnice Plzeň – Korpa P. 
Fakultní nemocnice Hradec Králové – Trlica J., Kočí M. 
Fakultní nemocnice Brno, Úrazová nemocnice Brno – Krtička M., Veselý R. 
Fakultní nemocnice Motol – Vlček M.
Ústřední vojenská nemocnice Praha – Tuček M.
Fakultní nemocnice Olomouc – Dráč P. 
Nemocnice České Budějovice, a.s. – Kloub M. 
Krajská zdravotní a.s., Masarykova nemocnice Ústí nad Labem – Edelman K., Kopp L. 
Krajská nemocnice Liberec, a.s. – Pazour J.

	12.45 – 14.00 hod	 Oběd 

Odborný program – lékařská sekce – Janíkova stodola	 23. října 2025
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	14.00 – 15.30 hod	 Přednáškový blok II. 
Traumatologie v regionální nemocnici
Předsednictvo:	 prof. MUDr. Michal Tuček, Ph.D.,  

MUDr. Josef März,  
MUDr. Roman Madeja, Ph.D.

Zlomeniny hlezna	 15´
Bartoníček J.
Klinika ortopedie 1. LF UK a ÚVN Praha

Ekvivalent poranění tibiofibulární syndesmózy u rostoucího skeletu	 10´
Pešl T.
Klinika dětské chirurgie a traumatologie 3. LF UK a FTN Praha

Indikace k replantaci zbavená mýtů	 10´
Nejedlý A.
Klinika plastické chirurgie 3. LF UK a FN Královské Vinohrady

Lopatka diagnostika, terapie, kdy operovat a kdy poslat	 10´
Tuček M.
Klinika ortopedie 1. LF UK a ÚVN Praha

Závažnější poranění měkkých tkání – primární management	 10´
Pauerová K.
Chirurgické oddělení, Nemocnice Roudnice nad Labem

Traumacentra II. typu	 10´
März J.
KKN, a.s., nemocnice Karlovy Vary 
Ortopedicko - traumatologická klinika LF UK a FN Královské Vinohrady

Traumatologická péče v „malé“ nemocnici. Zásadní je princip	 10´
Navrátil J.
Chirurgické oddělení, Nemocnice Roudnice nad Labem

Traumatologie na ortopedickém oddělení	 10´
Bencúr J., Káňa J.
Ortopedicko-traumatologické oddělení Nemocnice Nový Jičín

	15.30 – 16.00 hod 	 Coffee break
	16.00 – 17.00 hod	 Plenární diskuse II. 

Co umíme v naší nemocnici a co musíme poslat výš?
Spolupráce chirurgů, ortopédů a traumatologů.
Moderátor:	 doc. MUDr. Filip Burget, Ph.D.
Diskutující:	 Bencúr J., Franek T., Káňa J., Kozák P.,  

Krejčí R., Navrátil J., Pauerová K., Worek D.

	17.00 – 19.00 hod	 Vepřové hody – Hospoda Na posledním groši
	20.00 – 01.00 hod	 Společenský večer – hotel RELAX

Odborný program – lékařská sekce – Janíkova stodola	 23. října 2025
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	 9.00 – 11.30 hod	 Přednáškový blok III. 
Vzdělávání v traumatologii
Předsednictvo:	 prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D. ,  

prof. MUDr. Radek Veselý, Ph.D.,  
doc. MUDr. Milan Krtička, Ph.D.

Vzdělávání v úrazové chirurgii v ČR	 10´
Veselý R.
Klinika traumatologie LF MU, Úrazová nemocnice v Brně

Traumatologická péče v ČR	 20´
Dušek L.
Ústav zdravotnických informací a statistiky

Úrazová chirurgie v rámci vzdělávacího programu Ortopedie a traumatologie	 10´ 
pohybového ústrojí
Havlas V.
Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol

Vzdělávání v dětské traumatologii	 10´
Havránek P.
Klinika dětské chirurgie a traumatologie 3. LF UK a FTN Praha

Vzdělávání v traumatologii, naše a zahraniční zkušenosti	 10´
Szmolka D., Krtička M.
Klinika úrazové chirurgie LF MU a FN Brno

Vzdělávání v úrazové chirurgii na Slovensku 	 10´
Kacian J.
Úrazová chirurgia, FNsP Žilina

Vzdělávací kurzy pro chirurgy, ortopédy a traumatology v rámci AO Trauma	 10´
Kopp L.
Klinika úrazové chirurgie FZS UJEP a Krajská zdravotní a.s., Masarykova nemocnice Ústí nad Labem

Kurzy praktických dovedností v ortopedické, traumatologické a chirurgické	 10´ 
specializační přípravě
Džupa V.
Ortopedicko-traumatologická klinika 3. LF UK a FN Královské Vinohrady

		  Plenární diskuse III.  
Spolupráce jednotlivých odborností  
na vzdělávacím procesu
Specializační vzdělávání
Co nás přes noc napadlo?
Moderátor:	 prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D.
Diskutující:	 Veselý R., Krtička M., Džupa V., Douša P., 

Kacian J., Kopp L., Kolouch P.

When You Treat Fractures ...
FiberTape® Cerclage System 

Easy-to-use suture loader and tensioning system

Low-profile construct that lays flat above or under plating

Reusable and single-use instruments available

Locking head Compression screw

Fully threaded compression screw with 

variable-stepped pitch and locking head

VAL VAL locking locking locking

Titanium Stainless steel

Combine the proven technology of Compression 
FT screws with a locking screw head to provide compression
across a fracture

Variable-stepped thread pitch – the screw’s tip enters the 

bone faster than trailing threads, gradually compressing the 

fragments as the screw advances

Locking head – mates with existing plates

KreuLock™ Compression Screws

sting platep eses

... Think Arthrex

Syndesmosis TightRope® XP

XP insertion handle

No pull-through needle

XP medial button

Controlled deployment

.. Laflamme M, Belzile EL, Bédard L, van den Bekerom MP, Glazebrook M, Pelet S. A 

treated surgically with a static or dynamic implant for acute ankle syndesmosis 
rupture.

Mini Fragment System

VAL and KreuLock™ compression screws

Plate cutting and bending instruments
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When you treat Fracture_combine + tightrope.pdf   2   10.09.2025   15:37
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Odborný program – sekce NLZP – hotel RELAX	 22. října 2025

	14.00 – 18.00 hod	 Registrace účastníků
	17.00 – 19.00 hod	 Sekce komentovaných e-posterů
	19.00 – 19.30 hod	 Zahájení „XVII. Ostravských  

traumatologicko-ortopedických dnů“
	19.30 – 23.00 hod	 Welcome party v prostorách doprovodné výstavy firem

Přátelské setkání účastníků kongresu se zástupci prezentujících 
se firem
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Odborný program – sekce NLZP – hotel RELAX	 23. října 2025

	 8.00 – 13.00 hod 	 Registrace účastníků
	 8.45 – 9.45 hod	 Zahájení kongresu v Janíkově stodole
	10.00 – 11.30 hod	 Přednáškový blok I.

Předsednictvo:	 Mgr. Eva Mynaříková, Ph.D. 
Bc. Markéta Řehová

Cesta kostí a skalpelů: příběh traumatologie
Hajasová I., Tataříková A., Sokolová M.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie Fakultní nemocnice Ostrava

Kam kráčí naše traumatologie
Řehová M.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie Fakultní nemocnice Ostrava

Když bolest kolene začne omezovat - kazuistika
Havlasová V., Heinová S.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie Fakultní nemocnice Ostrava

Fast track u kyčelního kloubu ano či ne?
Zádrapová M., Grasslová L.
Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství Fakultní nemocnice Ostrava a LF OU

FAST TRACK očima sestry z ortopedické JIP
Fajkusová M.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie Fakultní nemocnice Ostrava

Diskuse

	11.30 – 12.30 hod	 Oběd
	12.30 – 13.30 hod	 Přednáškový blok II.

Předsednictvo:	 Bc. Miroslava Berková 
Mgr. Jana Nogolová

Difuzní anxionální poranění mozku
Hrdličková R., Hahn D.
Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství Fakultní nemocnice Ostrava a LF OU

Vteřiny, které mění život
Kožíková P., Hošová S.
Chirurgická klinika Fakultní nemocnice Ostrava 

Úraz, skalpel, protéza
Ander J.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie Fakultní nemocnice Ostrava

Polytrauma na KARIM
Burešová S., Sabelová M.
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny, Fakultní nemocnice Ostrava a LF OU

Diskuse

	13.30 – 14.00 hod	 Coffee break
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	14.00 – 15.00 hod	 Přednáškový blok III.
Předsednictvo:	 Mgr. Mariana Zádrapová, Ph.D. 

Bc. Markéta Řehová

Dechovka do kapsy
Chwalková I., Stodůlková M.
Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství Fakultní nemocnice Ostrava a LF OU

Od pedálů po střepy, tři cesty na sál
Chrastinská A., Barošová E.
Chirurgická klinika Fakultní nemocnice Ostrava

Využití resuscitační balonové endovaskulární okluze aorty (REBOA) u masivního 
krvácení
Rozehnal L., Sládek J., Kolasa K., Sedlák J.
Oddělení centrálního příjmu – urgentní příjem, Fakultní nemocnice Ostrava

Periferka: malá věc s velkým dopadem, novinky
Nogolová J.
Klinika úrazové chirurgie a ortopedie Fakultní nemocnice Ostrava

Diskuse

	15.00 – 15.20 hod	 Coffee break
	15.20 – 16.30 hod	 Workshop

Kanylace hlubokého žilního systému pod UZ
Walachová N.
Oddělení centrálního příjmu – urgentní příjem, Fakultní nemocnice Ostrava

	17.00 – 19.00 hod	 Vepřové hody – Hospoda Na posledním groši
	20.00 – 01.00 hod	 Společenský večer – hotel RELAX

Odborný program – sekce NLZP – hotel RELAX	 23. října 2025
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Dotazy přednášejícím  
a do diskuse

	 9.00 – 10.30 hod	 Panelová diskuse na téma
„Komplexní pohled na polytraumatizovaného pacienta“

	10.30 – 11.00 hod	 Coffee break
	11.00 – 12.30 hod	 Panelová diskuse na téma

„Gerontologický pacient“
	12.30 – 12.45 hod	 Závěr kongresu / výdej certifikátů

Odborný program – sekce NLZP – hotel RELAX	 24. října 2025
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VŠEOBECNÉ INFORMACE

Místo konání
Beskydský hotel RELAX, Lesní 1689, 756 61 Rožnov pod Radhoštěm
Valašské muzeum v přírodě, Janíkova stodola, 756 61, Rožnov pod Radhoštěm

Registrační poplatky
			   do 15. října 2025		  na místě

Lékaři – člen ČSÚCH	 Kč 3 790,- / EUR 149,-	 Kč 4 290,- / EUR 168,-
Lékaři – nečlen		  Kč 4 290,- / EUR 168,-	 Kč 4 790,- / EUR 188,-
NLZP			   Kč 3 190,- / EUR 125,-	 Kč 3 690,- / EUR 145,-

V registračním poplatku je zahrnuto vstupné na kongres, oběd, občerstvení v průběhu akce, společná 
večeře, kongresové materiály a DPH. 

Registrace účastníků
22. října 2025	 14.00 – 18.00 hod
23. října 2025	 8.00 – 13.00 hod
24. října 2025	 8.30 – 10.00 hod

Registrující Vám rádi sdělí Vaše event. dotazy.

Kongresové materiály
Při registraci obdržíte jmenovku, kongresový set vč. programu kongresu.

Oběd
Obědy jsou zajištěny pro účastníky kongresu na den 23. října 2025 v Beskydském hotelu RELAX 
a  Janíkově stodole. Cena oběda je zahrnuta v registrační poplatku. Zájemce o bezmasý oběd 
žádáme, aby svůj požadavek sdělili registrujícím osobám.

Welcome party
Přátelské setkání účastníků kongresu se zástupci prezentujících se firem formou rautu se koná dne 
22. října 2025 od 19.30 hod v Beskydském hotelu RELAX. Oblečení neformální.

Vepřové hody
Vepřové hody se konají dne 23. října 2025 v hospodě Na posledním groši od 17.00 do 19.00 hod. 
Cena je zahrnuta v registračním poplatku.

Společenský večer
Společenský večer formou rautu se koná dne 23. října 2025 od 20.00 hod v Beskydském hotelu 
RELAX. Cena vstupenky je zahrnuta v registračním poplatku. Oblečení formální.

Akreditace
Kongres bude zařazen v centrální evidenci vzdělávacích akcí České lékařské komory a bude 
ohodnocen kredity dle platných předpisů.

NLZP obdrží potvrzení o účasti. 

Certifikáty se budou vydávat po ukončení kongresu na registraci účastníků.
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VŠEOBECNÉ INFORMACE

Informace pro přednášející
Ukončení registrace k aktivní účasti (přihlášení přednášky, posteru) 15. srpna 2025
Vyrozumění o přijetí Vaší přednášky / posteru obdržíte nejpozději do 29. srpna 2025

Audiovizuální technika
�� Dataprojektor

�� Notebook

�� Bezdrátová myš vč. laserpointu

�� Náhledový monitor

Audiovizuální techniku je možné vyzkoušet před zahájením kongresu nebo v průběhu přestávek.
Technická obsluha bude k dispozici po celou dobu konání kongresu v přednáškovém sále.

Prezentace
Prezentace, které od Vás převezme technik v přednáškovém sále, prosíme dodat na USB Flash disku.

E-postery
E-poster formát A0 prosíme zaslat ve formátu pdf na e-mailovou adresu a.martinek@symma.cz.


